UNSERE
BEHANDLUNGS-
ANGEBOTE

Fachambulanzen
Tageskliniken
Psychosomatische Station

Allgemeinpsychiatrie, Psycho-
therapie und Psychosomatik,
Suchttherapie

Psychiatrisches Zentrum

Nordbaden

Zentrum fiir Psychische
Gesundheit Weinheim



UNSER ANGEBOT

FACHAMBULANZEN FUR
ALLGEMEINPSYCHIATRIE, SUCHTTHERAPIE
Die Behandlungsangebote der Fachambulanzen richten
sich an psychisch Kranke, bei denen eine langerfristige,
kontinuierliche ambulante Behandlung medizinisch not-
wendig ist.

Ein Team aus Arzt*innen, Psycholog*innen, Gesundheits-

und Krankenpfleger*innen und medizinischen Fachange-

stellt*innen sowie Sozialdienstmitarbeiter*innen gewahr-
leistet eine auf den individuellen Bedarf zugeschnittene
Behandlung.

Unterstiitzung bei der Alltagsbewaltigung und der Krank-
heitsverarbeitung, sowie die sozialdienstliche Beratung
sind dabei oft genauso wichtig wie die psychiatrisch-
psychotherapeutische Therapie.

Unser Angebot einer multiprofessionellen Behandlung soll
dazu beitragen, stationare Aufenthalte zu vermeiden oder
zu verkirzen.

KONTAKT

Sprechstunden: nach Vereinbarung

Telefonisch sind wir Montag bis Freitag

8.30 bis 16.00 Uhr erreichbar.

Die Kontaktdaten finden Sie auf der Riickseite des Flyers.

TAGESKLINIK FUR ALLGEMEIN_PYCHIATRIE

UND SUCHTTHERAPIE (19 PLATZE)

Das tagesklinische Behandlungsangebot richtet sich an
Menschen mit psychischen Erkrankungen oder in akuten
psychischen Krisen ab 18 Jahren, die einer intensiven psy-
chiatrisch-psychotherapeutischen Behandlung bediirfen,
bei denen aber ein vollstationarer Krankenhausaufenthalt
nicht oder nicht mehr notwendig ist.



BEHANDLUNGSZIELE

» Bewaltigung akuter psychischer Krisen

« Symptomfreiheit bzw. Besserung und Stabilisierung der
psychischen Erkrankung

Umfassende medizinisch-psychiatrische Diagnostik
Erhaltung und Starkung vorhandener Fahigkeiten und
sozialer Kontakte

Forderung und Unterstiitzung bei der Wiedereingliede-
rung in das berufliche Umfeld

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.30 Uhr

Abends, samstags, Sonn- und Feiertags halten sich die
Patient*innen in ihrer gewohnten Umgebung auf.

KONTAKT

Bei Interesse an einer Behandlung in unserer Tagesklinik
wenden Sie sich bitte an lhre Arzt*in (Haus-, Fach-,
Klinikarzt*in) oder direkt an das Team der Tagesklinik.
Die Kontaktdaten finden Sie auf der Riickseite des Flyers.



KLINIK FUR PSYCHOSOMATISCHE MEDIZIN
UND PSYCHOTHERAPIE (PSM-STATION)

19 BETTE_N UND 3 INTEGRIERTE TAGES-
KLINIKPLATZE

Das Behandlungsangebot richtet sich an Menschen ab
18 Jahren in akuten psychischen Krisen oder mit psychi-
schen Beeintrachtigungen, bei denen seelische, korper-
liche und soziale Faktoren an der Auslosung und/oder
Aufrechterhaltung der Erkrankung beteiligt sind und
bei denen psychotherapeutische Behandlungsmethoden
im Zentrum einer notwendigen stationaren Behandlung
stehen.

THERAPEUTISCHES ANGEBOT

Fir jede Patient*in wird unter facharztlicher Leitung
ein individueller Therapieplan erstellt. Dieser beinhaltet
u. a. folgende Angebote:

« Arztliche Visiten

» Bezugspflege

« Einzel-, Gruppen- und Familientherapie

« Kognitive Verhaltenstherapie

« Tiefenpsychologisch-orientierte Therapieverfahren
« Soziales Kompetenztraining

» Medikamentose Therapie

« Informationen zur Krankheitsbewaltigung

KONTAKT

Bei Interesse an einer Behandlung in unserer Einrichtung
wenden Sie sich bitte an lhre Arzt*in (Haus-, Fach-,
Klinikarzt*in) oder direkt an uns. Die Kontaktdaten finden
Sie auf der Riickseite des Flyers.

Gerne vereinbaren wir mit lhnen kurzfristig einen Termin
fur ein Informationsgesprach. Direktaufnahmen in akuten
psychischen Krisen sind moglich. Fiir eine stationare Auf-
nahme wird ein Einweisungsschein benotigt.



DAS TEAM

Wir arbeiten in einem multiprofessionellen Team be-
stehend aus Arzt*innen, Gesundheits- und Kranken-
pfleger*innen, Psycholog*innen, Sozialdienst und
Mitarbeiter*innen komplementarer Fachtherapien.



SO ERREICHEN SIE UNS

Zentrum fiir Psychische Gesundheit Weinheim
RontgenstraBe 3, 69469 Weinheim

Arztliche Leiterin Allgemeinpsychiatrie Psychotherapie
und Psychosomatik: Dr. Magdalena Kraus

Arztliche Leiterin Suchttherapie: Dr. Julia Luft
Pflegerische Stationsleitung: Cathrin Weigel (PSM-Station),
Gerhard Schlichting (Tageskliniken und Fachambulanzen)
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INFORMATIONEN UND KONTAKT

Fachambulanzen 06201 89-4300
Tageskliniken 06201 89-4301
Psychosomatische Station 06201 89-4302
Fax 06201 89-4338
E-Mail info@zfpg-weinheim.de

ANFAHRT

In Weinheim folgen Sie bei der Anfahrt mit dem PKW der
Beschilderung ,,Krankenhaus“ (Symbol rotes Kreuz).
Anfahrtswege und Fahrplane der offentlichen Verkehrs-
mittel finden Sie Giber www.vrn.de.

Kurzzeitparkplatze befinden sich gegeniiber der GRN-Klinik
Weinheim.
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