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TAGESKLINIK
WEINHEIM

Psychiatrisches Zentrum

Nordbaden

Zentrum fiir Psychische
Gesundheit Weinheim



UNSER ANGEBOT

Das tagesklinische Angebot richtet sich an Menschen

ab 18 Jahren mit psychischen Erkrankungen oder in
psychischen Krisen, die einer intensiven psychiatrisch-
psychotherapeutischen Behandlung bediirfen, bei denen
aber eine vollstationare Krankenhausbehandlung nicht
notwendig ist.

AuBerdem behandeln wir Patient*innen mit Alkohol-,
Substanz- oder Medikamentenabhangigkeit ohne fortge-
schrittene Chronifizierung, deren korperliche Erkrankun-
gen ambulant beherrschbar sind. Sowohl zur Kriseninter-
vention und Stabilisierung vor einer Entwohnungstherapie,
als auch bei aktuellen Konfliktsituationen oder Bestehen
einer psychiatrischen Begleiterkrankung kann eine
tagesklinische Behandlung sinnvoll sein.

Die Behandlung integriert die Vorteile einer intensiven
taglich mehrstiindigen Therapie in der Tagesklinik mit dem
abendlichen Erleben der hauslich-familiaren Alltagssitua-
tion. Alltagliche Schwierigkeiten und Konflikte und
eventuell deren Verflechtung mit dem Suchtmittelkonsum
konnen so unmittelbar und zeitnah in die Therapie
einbezogen werden.



DAS TEAM

Wir arbeiten in einem multiprofessionellen Team mit
Arzt*innen, Pflegekriften, Psycholog*innen, Sozialdienst,
Suchtberater*innen und Mitarbeiter*innen komplemen-
tarer Fachtherapien.

BEHANDLUNGSANGEBOT
Es wird jeweils ein individueller Behandlungsschwer-
punkt und Behandlungsplan erstellt.

Mogliche Ziele konnen sein:

« Eine ausfiihrliche medizinisch-psychiatrische
Diagnostik und die Initiierung oder Umstellung
der medikamentose Behandlung einer psychischen
Erkrankung
Eine teilstationare qualifizierte Entzugsbehandlung
von Medikamenten, unter bestimmten Umstanden
auch von illegalen Substanzen oder Alkohol
Die psychophysische und soziale Stabilisierung
Die Erhaltung und Starkung vorhandener Fahigkei-
ten und die Forderung der sozialen Kontaktfahig-
keit
Die Vermittlung von weiterfiihrenden MaBnahmen
wie Rehabilitation, Selbsthilfegruppen, Beratungs-
stelle




KONTAKT UND AUFNAHME

Wenden sie sich bitte an lhr facharztliches Personal
(Haus-, Fach-, Klinikdrzt*innen) oder psychosoziale
Beratungsstellen einschlieBlich Suchtberatungsstellen
oder direkt an das Team der Tagesklinik.

SO ERREICHEN SIE UNS

Zentrum fiir Psychische Gesundheit Weinheim
RontgenstraBe 3, 69469 Weinheim

Arztliche Leiterin Tagesklinik und Fachambulanz:
Dr. Julia Luft

Pflegerische Stationsleitung Tagesklinik und Fachambulanz:
Gerhard Schlichting
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INFORMATIONEN UND KONTAKT

Tageskliniken 06201 89-4301
Fax 06201 89-4339

E-Mail info@zfpg-weinheim.de

ANFAHRT

In Weinheim folgen Sie bei der Anfahrt mit dem PKW der
Beschilderung ,,Krankenhaus“ (Symbol rotes Kreuz).
Anfahrtswege und Fahrplane der offentlichen Verkehrs-
mittel finden Sie Giber www.vrn.de.

Kostenpflichtige Kurzzeitparkplatze befinden sich gegen-
uber der GRN-Klinik Weinheim.
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