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UNSER ANGEBOT

Auf neun Platzen werden Alkohol- und Medika-
mentenabhangige im Alter ab 18 Jahren behan-
delt. Eine tagesklinische Behandlung ist insbe-
sondere dann ange-zeigt, wenn eine ambulante
Betreuung nicht ausreicht, eine vollstationare
Behandlung jedoch nicht (mehr) notwendig ist.

Tagesklinik-Patient*innen erhalten ein individuelles
medizinisches, therapeutisches und psychosoziales Be-
handlungsprogramm. Sie haben hier aber kein Bett und
nehmen ihre Mahlzeiten - abgesehen vom Mittagessen -
zu Hause ein. Sie sollten die Klinik innerhalb einer Stunde
Fahrt erreichen konnen.

FUR WEN SIND WIR DA?

Wir behandeln in der Tagesklinik Suchtkranke ohne fort-
geschrittene Chronifizierung, deren korperliche Erkrankun-
gen ambulant beherrschbar sind. Sowohl zur Kriseninter-
vention und Stabilisierung vor einer Entwohnungstherapie
als auch bei aktuellen Konfliktsituationen oder Bestehen
einer psychiatrischen Begleiterkrankung kann eine tages-
klinischen Behandlung sinnvoll sein.

Eine Behandlung in unserer Tagesklinik ersetzt keine
ambulante oder stationare Langzeitentwohnungstherapie
(Reha-Behandlung).




UNSER BEHANDLUNGSANGEBOT

Qualifizierter Entzug und/oder eine psychophysische und
soziale Stabilisierung. Die Vermittlung in weiterfiihren-
de MaBnahmen wie Rehabilitation, Selbsthilfegruppen
und Beratungsstellen hilft, die Suchtmittel-Abstinenz zu
sichern und wird wahrend der Behandlung angestrebt.

Es wird jeweils ein individueller Behandlungsschwerpunkt
und Behandlungsplan erstellt.

Die Behandlung dauert in der Regel 3 bis 6 Wochen.

DAS THERAPIEPROGRAMM UMFASST
FOLGENDE BAUSTEINE
« Arztliche Visiten
» Bezugspflege
 Einzel- und Gruppentherapie
» Psychoedukation
« Informationsgruppen zur Abhangigkeit und
deren Folgen
Entspannungsverfahren
Aromapflege
Ergotherapie
Bewegungstherapie
Strukturierung des Tages- und Wochenablaufes
mit Unterstiitzung der Freizeitgestaltung
Tagliche Morgen- und Abschlussrunde
Gemeinsames Mittagessen
Angebote fur Angehorige
Beratung durch die Psychosoziale Beratungsstelle
Schwetzingen




Die Behandlung integriert die Vorteile einer intensiven,
taglich mehrstiindigen Therapie in der Tagesklinik mit dem
abendlichen Erleben der hauslich-familiaren Alltagssitua-
tion. Alltagliche Schwierigkeiten und Konflikte sowie deren
Verflechtung mit dem Suchtmittelkonsum konnen so un-
mittelbar und zeitnah in die Therapie einbezogen werden.

WIE KOMMT MAN ZU UNS?

Wir bieten fiir alle Interessierten eine Informationsveran-
staltung nach telefonischer Voranmeldung in der Tages-
klinik an. Bei Interesse besteht die Moglichkeit zu einem
personlichen Vorstellungsgesprach.

Weitere Informationen erhalten Sie von unserem Team.

DAS TEAM

Wir arbeiten in einem multiprofessionellen Team mit
Arzt*innen, Gesundheits- und Krankenpfleger*innen,
Arzthelfer*innen, Psycholog*innen, Sozialdienst und Mit-
arbeiter*innen komplementarer Fachtherapien.

KONTAKT UND AUFNAHME

Bei Interesse an einer Behandlung in unserer Tageskli-

nik wenden Sie sich bitte an lhre Arzt*in (Haus-, Fach-,
Klinikarzt*in) oder direkt an das Team der Tagesklinik.
Gerne vereinbaren wir mit lhnen kurzfristig einen Termin
fur ein Informationsgesprach. Fir eine tagesklinische
Aufnahme wird ein Einweisungsschein benotigt. Direktauf-
nahmen in psychischen Krisen sind moglich.

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag von 8 bis 16.30 Uhr.

Abends, am Wochenende und an Feiertagen sind die
Patienten in ihrer gewohnten Umgebung.



ANFAHRT

Mit dem Zug

Vom Bahnhof Schwetzingen erreichen Sie unsere Klinik mit
dem Bus der BRN Linie 715. Ohne umzusteigen fahren Sie
direkt bis zur Haltestelle Krankenhaus.

Mit dem Bus

Sie fahren vom S-Bahnhof Wiesloch-Walldorf, mit dem Bus
708 Richtung Walldorf - Schwimmbad bis zur Halte-stelle
Evangelische Kirche, umsteigen in den BRN 710 Richtung
Schwetzingen- Bahnhof, dort umsteigen in den Bus BRN
715 bis zur Haltestelle Krankenhaus.

MIT DEM AUTO

Uber die Autobahn A6 erreichen Sie unsere Klinik tiber
die Ausfahrt Schwetzingen/Hockenheim. Fahren Sie auf
der Hockenheimer LandstraBe immer geradeaus Richtung
Schloss. Folgen Sie innerhalb Schwetzingens immer der
Beschilderung ,,Krankenhaus“.



SO ERREICHEN SIE UNS

Zentrum fiir Psychische Gesundheit Schwetzingen
Tagesklinik Suchttherapie

BodelschwinghstraBe 10/2, 68723 Schwetzingen
Arztliche Leiterin: Dr. Julia Luft

Pflegerischer Leiter: Matthias Keilbach

INFORMATIONEN UND KONTAKT

Tageskliniken 06202 84-8040
Fax 06202 84-8041

E-Mail tagesklinik@zfpg-schwetzingen.de
Patientenfirsprecherin 06222 55-2495
E-Mail patientenfuersprecher@pzn-wiesloch.de

ANFAHRT

Mit dem PKW folgen Sie in Schwetzingen der Beschilderung
,,GRN Krankenhaus“.

Mit den offentlichen Verkehrsmitteln fahren Sie vom
Bahnhof Schwetzingen bis zur BodelschwinghstraBe

,,GRN Krankenhaus“.
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