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Klinik fur Suchttherapie
und Entwohnung

QUALIFIZIERTER
ALKOHOL- UND
CANNABINOID-
ENTZUG

Psychiatrisches Zentrum

Zfl ' Nordbaden



UNSER ANGEBOT

Unsere offene 24 Betten-Station hat uberwie-
gend 2-Bett-Zimmer mit eigener Dusche und
WC. Therapieraume, Gemeinschaftsraume,
Kiiche, Wintergarten und Garten stehen fir die
Tagesgestaltung zur Verfiigung.

FUR WEN SIND WIR DA?

Fir Alkohol- und/oder Cannabinoidabhangige, die einen
Entzug machen mochten, bieten wir medizinische,
therapeutische und psychsoziale Behandlungen an.
Auch bei Tabakabhangigkeit erhalten Patient*innen
medizinische Unterstiitzung.

DIE QUALIFIZIERTE ENTZUGSBEHANDLUNG
Nach einer eingehenden korperlichen und psychischen
Untersuchung und Diagnostik sowie einer sozialen Be-
standsaufnahme erfolgt ein qualifizierter Entzug unter
intensiver medizinischer Uberwachung sowie die Behand-
lung der Folge- und Begleiterkrankungen.

AUS FOLGENDEN THERAPIEMODULEN
WIRD EIN INDIVIDUELLER BEHANDLUNGS-
PLAN ERSTELLT:
o strukturierte Gruppenprogramme
« Einzelgesprache
» medikamentose Behandlung
« sozialdienstliche Beratung
Ergotherapie

Sporttherapie

Musiktherapie

Informationsgruppen

bedarfsweise Familien-(Paar)-Gesprache
Akupunktur

med. Bader, Heiltees, Aromapflege
Gemeinschaftsaktivitaten




Nach individuellem Bedarf werden Kontakte hergestellt zu:
« Selbsthilfegruppen

 Suchtberatungsstellen

« weiterfilhrenden Suchtstationen

« Suchtfachkliniken

» Fachambulanz Suchttherapie

In Einzel- und Gruppengesprachen wird den Patient*innen
ermoglicht, sich mit ihrer Suchterkrankung auseinander
zu setzen und Entscheidungen zur weiteren Behandlung
zu treffen.

WER SIND WIR?
Unser Behandlungsteam setzt sich aus Mitarbei-
ter*innen folgender Berufsgruppen zusammen:
o Arzt*innen

Psycholog*innen

Gesundheits- und Krankenpfleger*innen
Sozialdienst

Ergotherapeut*innen
Musiktherapeut*innen
Sport-/Bewegungstherapeut*innen

UNSERE REGELN

Das Zusammenleben auf der Station erfordert gegen-
seitige Riicksichtnahme.

Alle aufgenommenen Patient*innen verpflichten sich
daher, die Hausordnung zu akzeptieren.

Suchtmittel und Gewalt gehoren nicht auf Station.

Patient*innen konnen zwischen 8 und 20 Uhr telefonieren
und telefonisch erreicht werden.
Patient*innentelefon 06222 55-1709

BESUCHSZEITEN

Montag bis Freitag von 16 bis 20 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag von 10 bis 20 Uhr

Um die Intimsphare unserer Patient*innen zu wahren
und ihnen ausreichend Riickzugsmoglichkeiten zu bieten,
bitten wir, nur die Gastebereiche zu nutzen.



DER WEG ZUM BEHANDLUNGSPLATZ

Die Station bietet alkoholabhangigen Patient*innen aus
dem Versorgungsgebiet Rhein-Neckar-Kreis und Stadt
Heidelberg, sowie cannabinoidabhangigen Patient*innen
aus dem gesamten Versorgungsgebiet eine qualifizierte
Entzugsbehandlung an.

Telefonisch kann ein Aufnahmetermin vereinbart werden:
taglich von 10 Uhr bis 17 Uhr

unter der Telefonnummer 06222 55-1009.

Bei Vorliegen einer entsprechenden Indikation ist eine
sofortige Aufnahme moglich (Notfall).

WAS SOLLEN PATIENT*INNEN MITBRINGEN?
Neben einer Krankenhauseinweisung der Hausarzt*in
und der gultigen Versicherungskarte brauchen Sie alle
Dinge des taglichen Lebens einschlieBlich Tageskleidung
und Sportkleidung.

HINWEISE

Fir Garderobe, Geld und Wertsachen, die sich in eigener
Verwahrung der Patient*innen befinden, Gibernimmt das
PZN keine Haftung.




ARZTESCHAFT

Die Mitarbeitenden der Krankenpflege teilen lhnen
gerne den Namen des zustandigen arztlichen Fach-
personals mit.

Unsere Arzt*in erreichen Sie am besten zwischen
14.00 und 16.30 Uhr, Telefon siehe umseitig.

Das Team der Station steht lhnen bei weiteren Fragen,
Anregungen oder auch Kritik gerne zur Verfiigung.

KASSE/PRIVATGELDVERWALTUNG

Wenn Sie von lhrer Bank Geld auf ein hiesiges Patient*-
innenkonto Uberweisen mochten, dann richten Sie die
Uberweisung bitte an:

Psychiatrisches Zentrum Nordbaden
Sparkasse Heidelberg

IBAN: DE40 6725 0020 0050 0072 51
BIC: SOLADES1HDB

Verwendungszweck:
Name, Vorname, Fall.-bzw. Aufnahmenummer

Haftung fiir Geld und sonstige Wertgegenstande kann
dariiber hinaus nicht ibernommen werden.



SO ERREICHEN SIE UNS

Klinik fiir Suchttherapie und Entwohnung
Psychiatrisches Zentrum Nordbaden
Station 09

Heidelberger StraBe 1a, 69168 Wiesloch
Chefarzt: Tobias Link

Pflegedienstleiter: Peter Salat

INFORMATIONEN UND KONTAKT

Pflegestiitzpunkt 06222 55-1009
Fax 06222 55-1809
Patient*innentelefon 06222 55-1709

Patientenfiirsprecher 06222 55-2495
E-Mail patientenfuersprecher@pzn-wiesloch.de

Bitte erfragen Sie die Telefonnummer lhres
arztlichen und psychologischen Fachpersonals

ANFAHRT

Mit dem PKW folgen Sie in Wiesloch der Beschilderung
,»Psychiatrisches Krankenhaus*.

Mit offentlichen Verkehrsmitteln fahren Sie vom S-Bahnhof
Wiesloch-Walldorf mit den Bussen der Linie 702/707 bis zur
RingstraBe, dann umsteigen in die Buslinie 709 bis zum PZN.
Von Heidelberg fahren Sie mit der StraBenbahnlinie 23 bis
Leimen, dort umsteigen in die Buslinie 723 bis zur Halte-
stelle Krankenhaus.
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