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Klinik

fur Allgemeinpsychiatrie,
Psychotherapie

und Psychosomatik Il

STATION 39

Diagnoseschwerpunkt ,,Psychose“
mit stationarer und tagesklinischer
Behandlung

Psychiatrisches Zentrum

Zfl ' Nordbaden



UNSER ANGEBOT

Die Station 39 ist eine allgemeinpsychiatrische
stationare Behandlungseinheit und Tagesklinik
im Psychiatrischen Zentrum Nordbaden (PZN).
Unsere Station befindet sich in einem tradi-
tionsreichen Altbau - mitten im weitlaufigen
Klinikpark - und bietet eine ruhige, gesund-
heitsfordernde Atmosphare. Helle Ein- und
Zweibettzimmer, freundlich gestaltete Gemein-
schaftsraume sowie ein groBzigiger Garten
schaffen einen geschiitzten Rahmen fur lhre
Genesung.

UNSER BEHANDLUNGSFOKUS

Wir behandeln psychische Erkrankungen in der Erst-
manifestation, sowie bei wiederholtem oder chronischem
Verlauf- insbesondere psychotische Storungen. Ziel
unserer Arbeit ist es, soziale und emotionale Kompetenzen
zu fordern, Ruckfallen vorzubeugen und alltagsrelevante
Fahigkeiten zu starken. Die Behandlung erfolgt individu-
ell abgestimmt, multiprofessionell begleitet und umfasst
sowohl stationare als auch tagesklinische Elemente.
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WIR SIND
Ein erfahrenes multiprofessionelles Behandlungs-
team aus Fachkraften der Medizin, Psychologie,

Gesundheitsund Krankenpflege, Genesungsbeglei-
tung, Sozialarbeit und verschiedenen therapeuti-
schen Fachrichtungen.




PATIENT*INNEN INDIVIDUELL IN ALLEN ER-
KRANKUNGSSTADIEN THERAPEUTISCH ZU
BEGLEITEN, IST UNSER BEHANDLUNGSZIEL

DIAGNOSTIK

Das medizinische Leistungsangebot umfasst alle notwen
digen diagnostischen MaBnahmen nach den aktuellen
wissenschaftlichen Standards der Fachgesellschaften.

BEHANDLUNG

Fachspezifische Therapie gemaB den aktuellen medizini-
schen und pflegerischen Leitlinien. Neben der Bewalti-
gung der akuten Krise helfen wir unseren Patienten*innen
berufliche und zwischenmenschliche Fahigkeiten zu er-
halten, zu fordern bzw. diese wiederzuerlangen.

BERATUNG

Umfassende Aufklarung zu Diagnose und Therapie, groBt-
mogliche Einbeziehung der Patient*innenwiinsche sowie
eine enge Zusammenarbeit mit den sozialen Bezugsper-
sonen falls von den Patienten*innen gewiinscht.

THERAPIEANGEBOT
Unser multiprofessionelles Team bietet ein vielfalti-
ges, ganzheitliches Therapieprogramm an, darunter:

Individuell abgestimmte, leitliniengerechte
medikamentose Therapie

Bezugspflege und Safewards-Konzept
Storungsspezifische Psychotherapie und
Psychoedukation

Unterstutzung in familiaren, sozialen und
beruflichen Fragen

Kreative und aktivierende Therapien:

- Ergotherapie

- Musiktherapie

- Bewegungs- und Physiotherapie

- Tiergestiitzte Therapie

- Alltagstraining

Gruppenangebote zur Starkung kognitiver,
emotionaler und sozialer Kompetenzen




WAS SIE WISSEN SOLLTEN

Besuchszeiten:

Taglich von 10.00 bis 20.00 Uhr - gerne auch nach indivi-
dueller Absprache.

Das Team der Station 39 und der Klinik steht lhnen fur
Fragen, Anregungen oder auch Anliegen jederzeit gerne
zur Verfugung.

Wenn Sie sich firr eine Behandlung auf Station 39 inte-
ressieren, wenden Sie sich bitte an Ihre behandelnde
Facharztin oder lhren Facharzt. Das Team der Station 39
und der Klinik steht Ihnen fur weitere Fragen, Anregun-
gen oder auch Kritik gerne zur Verfiigung.

PATIENT*INNEN INDIVIDUELL IN ALLEN
KRANKHEITSSTADIEN THERAPEUTISCH
ZU BEGLEITEN - DAS IST UNSER BEHAND-
LUNGSZIEL.



KASSE/PRIVATGELDVERWALTUNG

Wenn Sie von lhrer Bank Geld auf ein hiesiges Patient*-
innenkonto Uberweisen mochten, dann richten Sie die
Uberweisung bitte an:

Psychiatrisches Zentrum Nordbaden
Sparkasse Heidelberg

IBAN: DE40 6725 0020 0050 0072 51
BIC: SOLADES1HDB

Verwendungszweck:
Name, Vorname, Fall.-bzw. Aufnahmenummer

Haftung fiir Geld und sonstige Wertgegenstande kann
daruiber hinaus nicht ibernommen werden.



SO ERREICHEN SIE UNS

Klinik fiir Allgemeinpsychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik Il (AP II)

Psychiatrisches Zentrum Nordbaden

Station 39

Heidelberger StraBe 1a, 69168 Wiesloch

Chefarztin: Dr. Anna Grunze

Pflegedienstleiter: Tobias Zeller

INFORMATIONEN UND KONTAKT

Pflegestiitzpunkt 06222 55-1039
Fax 06222 55-1839
E-Mail info.ap2@pzn-wiesloch.de
Patient*innentelefon 06222 55-1739

Sozialdienst 06222 55-2543

Arztliche Angehorigensprechstunde 06222 55-1762
Dienstag und Freitag 15-16 Uhr

Patientenfiirsprecherin 06222 55-2495
E-Mail patientenfuersprecher@pzn-wiesloch.de

ANFAHRT

Mit dem PKW folgen Sie in Wiesloch der Beschilderung
,»Psychiatrisches Krankenhaus“.

Mit 6ffentlichen Bussen (OPNV VRN) fahren Sie vom S-Bahn-
hof Wiesloch-Walldorf bis zur RingstraBe und dann mit der
Linie 709 bis zum PZN.
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