
KLINIK  
FÜR ALLGEMEIN-
PSYCHIATRIE,
PSYCHOTHERAPIE 
UND  
PSYCHOSOMATIK II

BEISPIELE FÜR THERAPIEANGEBOTE  
DER KLINIK
• Lösungsorientierte, individuell abgestimmte   

Behandlung und Betreuung
• Bezugspflege
• Einzel-, Familien- und Angehörigengespräche
• Gruppengesprächstherapie
• Differenzierte medikamentöse Therapie
• Training sozialer Kompetenzen
• Familientherapie
• Psychoedukation
• Entspannungsgruppe
• Ergotherapie, Arbeitstherapie
• Musiktherapie
• Angeleitete Freizeitaktivitäten
• Physio-, Bewegungs- und Tanztherapie
• Akupunktur
• Kognitives Training
• Qigong
• Mutter/Vater-Kind-Behandlung (Station 39)

Klinik für Allgemeinpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik II (AP II)
Psychiatrisches Zentrum Nordbaden
Heidelberger Straße 1a, 69168 Wiesloch
Chefarzt: Prof. Dr. Helmut Vedder
Pflegedienstleiter: Tobias Zeller

Unsere Außenstellen
• Zentrum für Psychische Gesundheit Bruchsal 

Heidelberger Straße 19, 76646 Bruchsal
• Zentrum für Psychische Gesundheit Neckar-Odenwald 

Knopfweg 1, 74821 Mosbach

SO ERREICHEN SIE UNS

Ein Unternehmen der  Gruppe Baden-Württemberg

INFORMATIONEN UND KONTAKT

Kliniksekretariat 06222 55-2001

sekretariat.ap2@pzn-wiesloch.de

Kontakte zur stationären, teilstationären, 
 ambulanten Behandlung oder weiteren Beratung 
unter den angegebenen Telefonnummern: 

PZN-Pforte 06222 55-0

Bruchsal 07251 5059-0 

Mosbach 06261 83-245
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Mit dem PKW folgen Sie in Wiesloch der Beschilderung 
„Psychiatrisches Krankenhaus“. 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln fahren Sie vom S-Bahnhof 
Wiesloch-Walldorf mit den Bussen der Linie 702/707 bis zur 
Ringstraße, dann umsteigen in die Buslinie 709 bis zum PZN. 
Von Heidelberg fahren Sie mit der Straßenbahnlinie 23 bis 
Leimen, dort umsteigen in die Buslinie 723 bis zur Halte-
stelle Krankenhaus.

www.pzn-wiesloch.de



UNSER ANGEBOT
Die Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik II am Psychiatrischen Zentrum 
Nordbaden bietet als große Klinik ein umfassen-
des Versorgungsangebot im Bereich der seeli-
schen Gesundheit.

Die Behandlung erfolgt individualisiert und orientiert sich 
an den aktuellen persönlichen Bedürfnissen sowie der 
vorliegenden Erkrankung. Eine zeitgemäße psychiatrische 
und psychotherapeutische Behandlung, die den aktuellen 
Stand der Wissenschaft mit einbezieht, wird durch be-
währte Verfahren wie z. B. Bewegungs-, Tanz- und Musik-
therapie ergänzt.

Gleichzeitig bemühen wir uns stetig, aktuelle innovative 
und auch alternative Methoden, wie z. B. Akupunktur, 
Aromapflege, Qigong oder tiergestützte Therapie zu integ-
rieren und damit den Patient*innen und ihren Bedürfnissen 
bestmöglich gerecht zu werden.

Eine somatische Mitbehandlung findet stets statt und kann 
bei entsprechenden Störungsbildern auch spezialisiert 
in der Psychosomatik angeboten werden. Umfangreiche 
Spezialangebote wie z. B. das Mutter/Vater-Kind-Angebot 
und die Zusammenarbeit mit einer Vielzahl von Institutio-
nen und Ärzt*innen ergänzen und vervollständigen unser 
Angebot.

Neben dem Bereich der Maximal- und Pflichtversorgung 
für Bereiche des nordbadischen Raumes stehen unsere An-
gebote auch überregionalen Patient*innen zur Verfügung. 

BEHANDLUNGSRAHMENBEDINGUNGEN
Aufgrund der verschiedenen Standorte und Behandlungs-
einheiten können wir auch in Bezug auf Rahmenbedin-
gungen und Ausstattung eine Vielzahl von Wünschen 
abdecken.

Im Haupthaus in Wiesloch ist neben einer Vielzahl von an-
deren Angeboten auch eine psychiatrische Intensivbehand-
lung bei akuter Gefährdung möglich. Die ruhige Lage und 
das parkähnliche Gelände erlauben optimale Bedingungen 
für einen angemessenen Therapie- und Heilungsverlauf. 
Wiesloch ist durch eine gute Verkehrsanbindung und eine 
schnelle Erreichbarkeit gekennzeichnet.
Die hier gelegene Komfort-Station bietet darüber hin- 
aus die Möglichkeit, Diagnostik und Therapie seelischer 
Erkrankungen auch auf einem hohen Komfortstandard in 
Anspruch zu nehmen.

UNSERE AUSSENSTELLEN
Das Ambiente einer kleineren Klinik in Bruchsal und die 
Psychotherapieausrichtung der Klinik ermöglichen eine 
stadtnahe Behandlung unter Nutzung der vielfältigen An-
gebote der Städte Bruchsal und Karlsruhe.

Die ländliche Region des Odenwaldes und der hohe Frei-
zeitwert der Stadt und Region Mosbach bieten ideale 
Rahmenbedingungen für psychosomatische Erkrankungen 
oder psychotherapeutische tagesklinische Behandlungs- 
möglichkeiten.

Neben Angst- und depressiven Störungen können hier
u. a. arbeitsbezogene Störungen, Störungen aus dem 
Bereich der psychosomatischen Gynäkologie oder Krisen- 
interventionen unter tagesklinischen oder vollstationären 
Verhältnissen auf hohem Niveau angeboten werden.

UNSERE BEHANDLUNGSANSÄTZE BE - 
RÜCK SICHTIGEN NAHEZU ALLE BEREICHE  
SEELISCHER AUFFÄLLIGKEITEN
So bieten wir individuelle und spezialisierte Behand-
lungskonzepte für die Bereiche:
• Depressive Störungsbilder
• Beziehungsstörungen und Persönlichkeitsstörungen
• Schizophrenien
• Angst- und Zwangsymptome
• Burnout


